Federacién Espafiola
de Luchas Olimpicas
y Disciplinas Asociadas

MINISTERIO Consejo
DE CULTURA de Depertes
Y DEPORTE
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CIRCULAR

ASUNTO: EXAMEN DE PROFESORADO DE HUN YUAN NEIGONG Y DE NEIGONG QI
GONG, A CELEBRAR EN MADRID EL DiA 13 DE ENERO DE 2024

1.- LUGAR DE CELEBRACION:

WUTANG MADRID
C/ZABALETA, 30
28002 MADRID

2.- HORARIO:

Sabado 13 de enero: Maiiana: de 10:00 a 14:00 horas.

3.- REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES:

3.1.A- MONITOR NACIONAL NIVEL | DE HUN YUAN NEIGONG:
Ser Cinturdn Negro 12 Dan de la Especialidad.

Tener cumplidos los 18 ainos.

Fotocopia del DNI. en vigor.
Licencia en vigor de 2024

HwnpeE

3.1.B- MONITOR NACIONAL NIVEL | DE NEIGONG Ql GONG:
Los mismos requisitos que el anterior salvo el cinturén negro 12 dan.
Toda la documentacion se presentara antes del inicio del Curso. Deberdn presentar originales de los

documentos presentados y del DNI para su comprobacion.

Todos los aspirantes deberan tener en vigor la licencia o colegiacion federativa correspondiente al afio
2024 que debera ser tramitada con anterioridad a la fecha del curso.
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4.- CUOTAS:

Monitor Nacional Nivel | 400 €

La no asistencia conllevard la pérdida del total de la cuota.

5.- INSCRIPCIONES:

- REMITIR LA HOJA DE INSCRIPCION AL COORDINADOR DEL EXAMEN, LUIS JAVIER DE CRUZ, POR CORREO
ELECTRONICO A wutanalcala@gmail.com.

- REMITIR AL MISMO JUSTIFICANTE DEL INGRESO DE LAS TASAS DE EXAMEN.

- RECIBIDA ESTA DOCUMENTACION, SE REMITIRA EL CONTENIDO TEORICO PARA EL EXAMEN POR CORREO
ELECTRONICO.

El plazo de inscripcidn finaliza el dia 6 de enero de 2023.

Se deberd ingresar en la cuenta bancaria de la FELOyDA, en el Banco Santander nimero

ES79 0049 6701 1129 1606 7986 las cantidades especificadas en el punto 4. Una vez hecho esto, se debera
remitir un e-mail, a la direcciéon wutanalcala@gmail.com, con el comprobante del ingreso, junto con la Hoja
de Inscripcion del Curso.

6.- INDUMENTARIA DE EXAMEN:

Zapatillas de tatami o calcetines, pantaldn negro y camiseta de su club o en su defecto camiseta negra lisa.

7.- DIPLOMAS:

Los diplomas seran expedidos por la Federacidn Espafiola de Luchas Olimpicas y Disciplinas Asociadas.
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NORMATIVA COMPLEMENTARIA

El examen constard de dos pruebas y una hoja de valoracién de formacién continua que debera remitirse al
coordinador del examen antes de la fecha de finalizacién del plazo de inscripcion (DOCUMENTO ANEXO 1):

EXAMEN TEORICO. (Maximo 3 puntos)

Constara de un examen tipo test en el que solo se puntuaran las respuestas correctas, es decir, los errores
no restaran puntos. El contenido del examen tedrico se especifica en el ANEXO 2.

Para que el examen resulte apto se deberdn contestar correctamente un 60% de las preguntas.
Baremacién.

Menos de 60%: 0 puntos (NO APTO).

Entre un 60 y un 80%: 1 puntos

Entre un 80y un 90 5%: 2 puntos.

Mas de un 90 %: 3 puntos.

EXAMEN PRACTICO: (Maximo 3 puntos)

Consistird en una simulacidn de una clase de gi gong en la que los aspirantes deberan ejercer de profesores
de los otros examinandos segun propuestas concretas de los examinadores, y contestando eventualmente
a preguntas de estos sobre lo que el aspirante este realizando.

El tribunal otorgara una puntuacién de 0 a 3 puntos en funcidon de la correccién en la ejecucidn, la
comprension de la practica y capacidad explicativa del aspirante o cualquier otra circunstancia que deba ser
tenida en cuenta, exigiendo unos minimos.

Materias:

Chansy Gong.

Fan Song Gong.

Hun Yuan Qi Gong.

Forma de 13 bases o forma del pequeiio doble camino (una de los dos a eleccién del aspirante)
Qi gong estatico (mapu).

Respiracion espinal.

FORMACION CONTINUA: (Maximo 4 puntos).
La mejor forma de valorar por parte del tribunal la capacitacion de los aspirantes es observar su practica y

evolucion a lo largo del tiempo, sin la presién del acto formal del examen. Por esta razén se establece un
criterio de valoracidon de la formacién continua segun los siguientes parametros:
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a.- Por asistencia a seminarios impartidos por un maestro nacional nivel 4 en los dos afios anteriores a la
convocatoria:

e Seminarios intensivos (campamentos de mas de 4 dias):1 punto por cada seminario.

e Seminarios de fin de semana: 0,5 puntos por cada seminario.

b.- Por asistencia continua a una formacidon homologada por el tribunal (ver relacién al final de este
documento): 1,5 puntos.

HOJA DE FORMACION CONTINUA EN ANEXO 1

CALIFICACION:

El aspirante debe superar el examen tedrico y practico (minimo 3 puntos en el conjunto de estos dos
examenes) y obtener en total, es decir la suma de las tres areas clasificables (tedrico, practico y formacion
continua) un minimo de cinco puntos.

RELACION DE FORMACIONES HOMOLOGADAS (CONVOCATORIA 2024)

INSTITUTO WUTAN BARCELONA

Responsables; Isabel Varandela y Ramon Garcia.
WUTAN CORDOBA

Responsable: Ana Lopez

WUTANG MADRID

Responsables: Luis Cartolano y Sergio Mazzini
WUTANG TORRENT

Responsables: Javier Mifiana y Amada Tornero.
WUTANG VILLALBA/SEGOVIA

Responsable: Jesus M2 Herrero

WUTAN ALCALA/GUADALAJARA

Responsable: Luis Javier de Cruz

WUTAN MALLORCA

Responsable: Miquel Rotger

LORCA

Responsable: Yanchong Valencia
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ANEXO 1
HOJA DE VALORACION DE FORMACION CONTINUA

NOMBRE Y APELLIDOS:

A.- CURSOS IMPARTIDOS POR UN MAESTRO DE NIVEL 4

LUGAR FECHA (mes/afio) DURACION (Fin de semana o n? de dias) PUNTOS

B.- FORMACION HOMOLOGADA PARA LA FORMACION DE PROFESORES DE HUN YUAN NEIGONG O
NEIGONG Ql GONG:

CENTRO O RESPONSABLE:

Remitir antes del 6/1/2024 a Luis Javier de Cruz a wutanalcala@gmail.com
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ANEXO 2

CONTENIDO PARA EL EXAMEN TEORICO DE PROFESORADO DE HUN YUAN
NEIGONG Y NEI GONG Ql GONG

La teoria esta contenida en el “Manual de conceptos basicos para el estudio del
Hun Yuan Tai Ji Quan” editado por la fundaciéon Hun Yuan. Sera materia de
examen todo el contenido excepto:

--- Puntos de automasaje, paginas 145 a 148 incluidas. Entraran solamente los
puntos o jiaos a los que se hace referencia en las distintas practicas (13 bases,
chan si gong, etc.)

--- Capitulos VII, VIII Y X, paginas 149 a 165 incluidas.

NOTAS:

Aunque entren en la teoria todos los sistemas de chi kung, en el examen practico
solo los especificados en el apartado correspondiente (leer mas arriba).

Sobre el linaje conviene leer las biografias, pero las preguntas se limitaran al
cuadro genealadgico de la pagina 73.
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